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[LA VOCE DEILI'ANIMA

Laboratorio esperienziale olistico
Respiro - Movimento - Voce

Il laboratorio nasce dall'esperienza maturata dalla fusione tra lo yoga,
l'espressione corporea e 1l canto

. v/

5 incontri tra ottobre 2026 e marzo 2027
Orario dalle 10:00 alle 11:30

Date degli incontri: Domeniche: 11/10/2026
29/11/2026

17/01/2027
14/02/2027
14/03/2027

Numero minimo di partecipanti 5

Conduttrici: Valeria D’Astoli e Tiziana Ventun

Presso la Palestra di via Neruda n. 8/a - Bologna

Per informazioni: 347.2713685 (Valera) - 347.3587551 (Tiziana)
Mail: info@fossolo.1t



